
Főzelékek és zöldségek 

 

                                          CSALÁDTAG 
ÉTELNÉV 

Név1 Név2 Név3 Név4 Név5 Név6 

Babfőzelék             

Brokkolifőzelék             

Céklafőzelék             

Cukkinifőzelék             

Finomfőzelék             

Gombapaprikás             

Grillezett zöldségek             

Karalábéfőzelék             

Karfiolfőzelék             

Kelkáposzta főzelék             

Krumplifőzelék             

Kukoricafőzelék             

Lencsefasírt             

Lencsefőzelék             

Lencsés paradicsomfőzelék             

Mángold főzelék             

Paprikás krumpli             

Paradicsomos káposzta             

Párolt répa             

Párolt zöldségek             

Répafőzelék             

Rizottó             

Salátafőzelék             

Sárgaborsó főzelék             

Sóska             

Spárgafőzelék             

Spenót             

Sütőtökfőzelék             

Tökfőzelék             

Zöldbabfőzelék             

Zöldborsófőzelék             

       

       

       

       

       

       


