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1 kg cékla
1 tk egész kömény
100 ml ecet (10 %-os)
80 g cukor
2 tk só

1 kg friss paradicsom
1 fej lila hagyma
1 csokor friss petrezselyem
Az ecetes léhez
500 ml hideg víz
3 ek porcukor
250 ml almaecet
só, bors
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